Activities & wellness

Sledding & Airboarding
The sled runs in lllgau, Stoos and the airboarding trail in Stoos offer great pano-
ramic mountain views. lllgau invites you to night sledding under the starry sky.

Snowshoe Trails & Winter Walking

The Stoos-Muotatal region offers up to 38km of snowshoe trails, as well as
diverse, signed and prepared winter walking routes. The trails cater for all levels,
beginners to advance.

Wellnesshotel Stoos

Day Spa: Free use of the 1,100 m? wellness and spa facilities, a 3-course well-
ness menu and champagne aperitif for 95.- CHF p.p. (Sun-Fri on request).
The Wellnesshotel is one of the few Swiss Hotels that offers haki® stretch &
relax, a special massage that harmonises the shoulder, neck and head area.

Additional Wellness Offers

Stoos: spa area with cosmetic massage room at the Caschu Alp Boutique De-
sign Hotel to relax and feel good in the recreation zone. Or let your soul dangle
in the hot pot (outdoor pool heated with wood) under the open starry sky in
the alpine hut laui. (on request) www.alp-laui.ch

Muotathal: sauna and recreational area at the cottagehotel Husky Lodge.
Morschach: several bathing facilities, wellness & spa oasis at the Swiss Holiday Park

WORLD RECORD
The steepest funicular railroad

Take a ride on the 110% steep funicular railroad,
which brings you to Stoos. Highlights:

— Horizontal boarding in the stations
— Modern Technology (carriage of 1500 people per hour)
— Passengers are standing always horizontal

(automatic levelling, a masterpiece of Swiss engineering!)

RECORD DU MONDE

Le funiculaire le plus raide du monde

Empruntez le funiculaire raide de 110%
qui vous emmeéne sur le Stoos. Points forts:

— Embarquement horizontal dans les stations
— Technologie moderne (transport de 1500 personnes a I'heure)
— Les passagers sont toujours debout a I'horizontale
(la mise a niveau automatique est un chef-d'oeuvre technologique Suisse!)

Activités & bien-étre

Luge & Airboard

Les pistes de luge en llgau et les pistes de luge et d'airboard sur le Stoos offrent
une magnifique vue sur les montagnes. lligau vous invite a faire de la luge de nuit
sous le ciel étoilé.

Randonnées en raquettes & Randonnées hivernales

La région de Stoos-Muotatal propose environ 38 km de sentiers de raquettes et
plusieurs sentiers de randonnée hivernale balisés. Les sentiers sont appropriés
pour tous les niveaux, du sentier de niveau débutant au sentier expert.

Wellnesshotel Stoos

Day Spa: Utilisation gratuite de I'espace bien-étre & Spa de 1100m?, menu
bien-étre de 3 plats et apéritif au champagne pour CHF 95.- par personne
(dimanche a vendredi sur demande). Le Wellnesshotel Stoos est |'un des rares
hétels suisses proposant les soins haki®, un concept holistique spécialement
congu et destiné aux personnes ayant de nos jours tendance a trop penser.

Autres offres bien-étre

Stoos: L'hotel Caschu Alp Boutique Design dispose d‘une salle de massage cosmé-
tique pour se détendre et se sentir bien dans la zone de loisirs. Ou laissez votre dme
se balancer dans le hot pot de la cabane alpine laui. (sur demande)

Muotathal: sauna et espace de loisirs au cottagehotel Husky Lodge.
Morschach: plusieurs oasis de bien-étre et de spa au Swiss Holiday Park.

Experiences in Muotathal

Unforgettable experiences and adventures in Muotathal’s natural and cultural
landscape. To compliment your visit, the «Erlebniswelt Muotathal» provides
suitable catering and unique accommodation options in the homely cottage
hotel. Pure experience.

Husky Tours
In a half-day excursion you will learn about the most important information
when handling sled dogs. You will also get to experience the glittering winter
wonderland of Muotathal, as you enjoy a trip with the huskies on the sled. Af-
terwards, you will accompany the Musher back to the Husky-Lodge and help
feed the entire husky pack.

Cottage Hotel
Enjoy an overnight stay in a modern, clean and stylish hut with a sauna and
relaxation area. The upscale hotel’s interior design and standards are superb.

Ski Bus
The «Erlebniswelt Muotathal» offers a free ski bus transfer service for overnight
guests from the cottage hotel Husky-Lodge to the Stoos funicular railroad station.
Tailor-made programs and additional information: www.erlebniswelt.ch

Expériences en Muotathal

Des expériences et aventures inoubliables au coeur du paysage naturel et cul-
turel de Muotathal. Le tout complété par une gastronomie adéquate et des
possibilités d’'hébergement au chaleureux hétel-cottages. Expérience pure.

Balades avec les huskies
Vous apprenez en une demi-journée |'essentiel des rapports avec les chiens
de traineau confiants. Vous profitez, au coeur du paysage hivernal étincelant,
d’une balade avec votre propre attelage de trois a quatre chiens. Apreés cette
superbe randonnée, vous accompagnez le musher au Husky-Lodge et avez la
possibilité d‘aider a nourrir la meute de huskies complete.

Hotel-cottages

Profitez d'une nuitée dans le style d'ambiance magique de chalet moderne avec
sauna et zone de repos. Les chalets de haut standing séduisent par leur design
intérieur attrayant.

Skibus

Le monde d‘aventures de Muotathal propose a vos hoétes un service de navette
gratuit entre I'hotel Husky-Lodge et les remontées mécaniques de Stoos.
Programmes sur mesure et informations supplémentaires: www.erlebniswelt.ch

Families & children

Ski and snowboard schools
The upbeat team from the Swiss Ski School Stoos is happy to teach beginners,
advanced or expert skiers in the beautiful Stoos mountains. The young team
of the Frontal Snowboard School on Stoos offers courses for every level, from
beginner to carver to park rider. At the Telli ski lift in Morschach, group courses
for beginners take place from Monday to Friday.

Specials for Children
Froneli’s winter land Stoos: Two magic carpets can be used free of charge.
Mountain railways Stoos: Zipflbob (special children sledge) rental at the
middle station Fronalpstock (Mettlen)

Swiss Holiday Park Morschach: Swiss Holiday Park will take care of your children
and also do something good for you. The children’s programme varies every
week.

Bounce Circus
The unique jumping and spraying experience for young and old. The biggest
bouncy castle in Switzerland is on Stoos for the second time this winter! A
,child’s dream” becomes reality. www.stoos-muotatal.ch/bouncecircus

Familles & enfants

Ecoles de ski et de snowboard

L'équipe enthousiaste de I'école de ski suisse de Stoos est heureuse d’enseigner
aux skieurs débutants, avancés ou experts dans les magnifiques montagnes de
Stoos. La jeune équipe de I'école de snowboard Frontal a Stoos propose des
cours pour tous les niveaux, des débutants aux carveurs et aux riders de park.
Au téléski de Telli a Morschach, des cours collectifs pour débutants ont lieu du
lundi au vendredi.

Pour les enfants

Le pays d’hiver de Froneli Stoos: Deux tapis magiques peuvent étre utilisés
gratuitement.

Télésiege Fronalpstock: Zipflbob a la station 2°™ section de Fronalpstock
Swiss Holiday Park: Swiss Holiday Park s‘occupera de vos enfants et fait aussi
quelque chose de bien pour vous. Le programme pour les enfants varie chaque
semaine.

Bounce Circus

L'expérience unique de sauter et de s'amuser pour petits et grands. Cet hiver, le
plus grand chateau gonflable de Suisse sera pour la deuxieme fois sur le Stoos !
Un réve d’enfant” qui devient réalité. la grotte, une offre adaptée pour chaque
groupe. www.stoos-muotatal.ch/bouncecircus

Real steep group experience with Stoosbahnen AG
The countless group offers on Stoos range from fantastic hikes to cozy restau-
rants to breathtaking social programs and promise an unforgettable experi-

ence for the whole group. www.stoos.ch/groups

Gigantic cave system in the Muota Valley

With 210 kilometres of explored length, the Holloch is the largest cave in Euro-
pe! The winter months are particularly suitable for exciting cave tours and ex-
peditions lasting from 2 hours to 3 days. The trekking team is looking forward
to your registration, be it as a group or as an individual guest on our public
tours. Tip for connoisseurs: short tour followed by a cave raclette.
www.trekking.ch

erlebnis illgau GmbH
Tailored group offers that include authentic traditions combined with snow-
shoe tours, winter hikes, or cave excursions. www.erlebnis-illgau.ch

activeteam GmbH
Snowmobiling, snow golf, treasure hunt or snow bar building - the number of
ideas for group activities is exhaustive! www.activeteam.ch

Groupes

Une véritable expérience de groupe en pente raide - Stoosbahnen
Les innombrables offres de groupe sur Stoos vont des randonnées fantastiques
aux restaurants accueillants en passant par des programmes sociaux a couper
le souffle et promettent une expérience inoubliable pour tout le groupe.

www.stoos.ch/groups

Gigantesque trou de grotte a Muotathal

Avec 210 kilometres de longueur explorée, le Holloch est la plus grande grot-
te d’Europe ! Les mois d’hiver sont particulierement propices a des visites de
grottes passionnantes et a des expéditions d‘une durée de 2 heures a 3 jours.
L'équipe de trekking se réjouit de votre inscription, que ce soit en tant que grou-
pe ou en tant qu‘invité individuel sur nos circuits publics. Conseil pour les con-
naisseurs: petite visite suivie d‘une raclette en grotte. www.trekking.ch

erlebnis illgau GmbH

Tradition rustique et coutumes vécues en synergie avec I'enthousiasme pour
les randonnées en raquettes, les randonnées hivernales ou les explorations de
la grotte, une offre adaptée pour chaque groupe. www.erlebnis-illgau.ch

activeteam GmbH

Randonnées légendaires, golf sur neige, déplacements de pingouins, chasse au
trésor ou construction d'un bar de neige. Le pool d’'idées pour les événements
en groupe est considérable. www.activeteam.ch
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Swiss Holiday Park
The Swiss Holiday Park is the largest holiday and leisure park in Switzerland
in terms of its diversity. Located above Lake Lucerne in idyllic Morschach and
surrounded by a breath-taking mountain panorama, the park combines holi-
days and recreation with relaxation. A wide range of wellness & spa facilities,
an enormous sports and adventure park, the Fronalp Adventure Farm, the Telli
ski lift (T-bar), various accommodation facilities, 4 restaurants and 25 seminar
rooms.

Night cross-country skiing Morschach

Those who want to train after work appreciate the night cross-country ski run
in Morschach. The night cross-country ski run (1 km) is illuminated from Mon-
day to Friday from 18.00-21.00 hrs.

Skilift Telli

The Telli ski lift and the children’s ski lift right next to the Swiss Holiday Park in
Morschach are especially suitable for children and beginners. Here you will find
everything you need for a successful start in snow sports: ski slopes with jumps,
toddlers’ slalom, gate poles, toboggan run as well as a toddlers’ lift.

Ski Bus
From Christmas to mid-March, a free ski bus runs every day between the Swiss
Holiday Park and the cable car Morschach-Stoos.

NEW: Stoos Lodge
#simplydifferent

Opening winter 2022/23
The Stoos Lodge becomes refreshingly different.

Here, big meets small, family meets business, and urban lifestyle meets Schwyz
tradition. Services such as room cleaning, breakfast, or childcare can be booked i
dividually according to your mood - digitally, of course. Here you get everything

you want and only pay for what you really need.

www.stoos-muotatal.ch

Lake ofZ urich
Lac de Zurich

NOUVEAU: Stoos Lodge

#simplementdifférent lgau @rom

Ouverture hiver 2022/23
Le Stoos Lodge prend une tournure différente et rafraichissante.

Ici, les grands rencontrent les petits, la famille les affaires et le style de vie urbain
la tradition schwytzoise. Tu peux réserver des services comme le nettoyage de la
chambre, le petit déjeuner ou la garde d’enfants selon tes envies et tes besoins
-bien str de maniere numérique. Ici, tu obtiens tout ce que tu veux et tu ne payes
que ce dont tu as vraiment besoin.

1 1300
Morschach & (%™

(650 m)

STOOS-MUOTATAL TOURISMUS GMBH
Grundstrasse 232, CH-6430 Schwyz

Information Tel.+41 (0)41 818 08 80
info@stoos-muotatal.ch, www.stoos-muotatal.ch
Info-points| Pavilion | Pavillon Morschach, bakery | boulangerie

Points d‘information Schwegler Muotathal, Husky-Lodge Muotathal

funicular railraod | funiculaire Schwyz-Stoos, cable
car upper station|téléphérique station montagne
Morschach-Stoos, Raiffeisenbank lllgau

Stoos

Stoosbahnen AG Tel.+41 (0)41 818 08 08, www.stoos.ch

SOS Day time rescue service | Service de sauvetage de
jour Stoos 8.30-16.30h: Tel. +41 (0)41 818 08 611
Night|Nuit: Tel. 144

Tel. +41 (0)41 818 08 88, www.stoos.ch/transports
Suter Transport Tel. +41 (0)79 455 66 24

Odermatt Sport Tel. +41 (0)41 811 16 01, www.odermatt-sport.ch
Suter Sport Tel.+41 (0)41 811 14 13, www.suter-sport.ch
Stoos Shop & Rental Tel. +41 (0)41 818 08 22, www.shopstoos.ch

Meli Skitest-Center Tel. +41 (0)41 811 60 10, www.melisport.ch

Expériences a Morschach

Stoostaxi & Transporte

Swiss Holiday Park

Le Swiss Holiday Park est le plus grand parc de vacances et de loisirs de Suisse
en termes de diversité. Une vaste oasis «wellness & spa», un gigantesque parc
de sport et d'attractions, la ferme-découverte Fronalp, la remontée mécanique
Telli, divers types d’hébergement, 4 restaurants et 25 salles de conférence. Muotathal

erlebniswelt muotathal GmbH Tel. +41 (0)41 831 81 50, www.erlebniswelt.ch

Ceux qui veulent s'entrainer aprés le travail apprécient la piste de ski de fond Trekking Team AG Tel. +41 (0)41 390 40 40, www.trekking.ch
nocturne de Morschach. La piste de ski de fond nocturne (1 km) est éclairée du Taxi Pragel-Garage Tel. +41 (0)41 830 11 81
lundi au vendredi de 18h00 a 21h00. Gwerder Sport Tel. +41 (0)41 830 18 88, www.gwerder-sport.ch

Ski de fond nocturne a Morschach

Téléski Telli Morschach

Le téléski Telli et le téléski pour enfants situés juste a c6té du Swiss Holiday Park Swiss Holiday Park
de Morschach sont particulierement adaptés aux enfants et aux débutants.
Vous y trouverez tout ce dont vous avez besoin pour un début réussi dans les
sports de neige : des pistes de ski avec des sauts, un slalom pour les tout-petits, erlebnis illgau GmbH Tel.+41 (0)41 830 05 05, www.erlebnis-illgau.ch
des batons de porte, une piste de luge ainsi qu‘un téléski pour les tout-petits. Luftseilbahn lllgau-Ried Tel.+41 (0)41 830 21 48, www.illgau-ried.ch
Skibus Luftseilbahn lllgau-St.Karl Tel. +41 (0)41 830 18 18, www.seilbahn.illgau.ch

Tel.+41 (0)41 825 50 50, www.swissholidaypark.ch

lligau

Nous proposons de Noél a mi-mars une navette quotidienne gratuite entre le
Swiss Holiday Park et le téléphérique de Morschach-Stoos.

Al prices in this brochure are stated in Swiss Francs incl. VAT. Prices are subject to change.
Tous les prix indiqués dans cette brochure sont en francs suisses, TVA comprise. Sous réserve de modifications.




Shuttle facilities to Stoos
Téléphériques d’acces Stoos

TIMETABLES / HORAIRES
@® HE Funicular railroad | Funiculaire Schwyz - Stoos

VALID | VALABLE: 10.12.2022 - 10.04.2023*

7.10 -19.40@ 20.10 20.40 21.40 22.40 2310 23.40
@ EVERY 30 MINUTES | TOUTES LES 30 MINUTES
FRIDAY AND SATURDAY | VENDREDI ET SAMEDI

F Cable car | Téléphérique Morschach - Stoos

VALID | VALABLE: 10.12.2022 - 10.04.2023*

7.10 -19.10@ 20.10 21.10 22.10 23.10
@ EVERY 30 MINUTES | TOUTES LES 30 MINUTES
FRIDAY AND SATURDAY | VENDREDI ET SAMEDI

INTERMEDIATE JOURNEYS WITH A HIGH VOLUME OF GUESTS
TRAJETS INTERMEDIAIRES POUR UN GRAND NOMBRE DE PASSAGERS
*YOU CAN FIND THE REVISION TIMES OF THE RAILWAYS AT WWW.STOOS.CH/EN/STOOS-RAILWAYS

Shuttle facilities Schwyz-Stoos & Morschach-Stoos (return)
Téléphériques d'accés Schwyz-Stoos & Morschach-Stoos (aLLer-
A
ce pass | Adultes dem
Children (6-15 YEARS) | Enfants (6-15 ANS)
GA travelcard, Swiss Travel Pass, railway-juniorpass |
Abonnement général, Swiss Travel Pass, carte junior 0.-

Stoos: chair lifts & ski lifts
Stoos: télésieges & remontées mécanique

EXPECTED SKI SEASON: 10.12.2022 - 10.04.2023
SAISON DE SKI PREVUE: 10.12.2022 - 10.04.2023

DIFFICULTY OF THE SLOPES: EASY  mmmm MEDIUM DIFFICULT
DIFFICULTE DES PISTES DE SKI: FACILE MOYENNE s DIFFICILE  m—

lift Fronalpstock 1% section

ésiége Fronalpstock 2°m section

® E Chair lift Klingenstock — | —
Télésiege Klingenstock

® M Ski lift Maggiweid —
Remontée mécanique Maggiweid

© M Ski lift Sternegg —
Remontée mécanique Sternegg

® [M Ski lift Holibrig —
Remontée mécanique Holibrig

O @ @ Fréneli’s winter land FRee MAGIC CARPETS FOR BIG AND SMALL —

Le pays d’hiver de Froneli Tapis MAGIQUE GRATUIT POUR PETITS ET GRANDS
® ©® Connecting lifts | Remontées mécaniques de connexion ==

Tickets Shuttle facilities, chair lifts & ski lifts
Tarifs téléphériques d'acces, télésieges & remontées mécanique

VALID | VALABLE: 10.12.2022 - 10.04.2023 ADULT *CHILD **YOUTH ***RED.
ADULTE *ENFANT  **JEUNE ***TARIF SP.

Day pass | Carte journaliere 54.- 30.- 43.- 49.-

4 hours pass | Carte 4 heures 45.- 25.- 36.- 41.-
VALID FOR FINAL DESCENT WITH SHUTTLE FACILITIES UNTIL 7 PM |
VALABLE POUR LA DESCENTE EN TELEPHERIQUE D'ACCES JUSQUA 19 H

Family day pass | Carte journaliére famille

2 parents and all their children up to 15 years 130.-
2 parents et tous leurs enfants jusqu‘a 15 ans

1 parent and all his/her children up to 15 years 91.-
1 parent et tous ses enfants jusqu‘a 15 ans

REDUCTIONS: *CHILDREN (6-15 YEARS, BIRTHDAY IS DEADLINE), CHILDREN UP TO 5 YEARS ARE
FREE / **TEENAGERS (16 -19 YEARS) / ***REDUCED: SENIOR CITIZEN (MEN & WOMEN FROM 64
YEARS)

REDUCTIONS: *ENFANTS DE 6 A 15 ANS (LA DATE LIMITE ETANT CELLE DE LEUR ANNIVERSAIRE),
LES ENFANTS JUSQU’A 5 ANS DOIVENT SONT GRATUITS / **ADOLESCENTS (16-19 ANS) / ***TA-
RIF SP.: AVS (HOMMES & FEMMES 64 ANS)

Further Informations s|

- PRICES FOR SLEDDING AND AIRBOARDING, SNOWPARK STOOS, YEARLY AND SEASONAL PASSES,
MULTI-DAY TICKETS | TARIFS POUR LUGEURS & AIRBOARDEURS, SNOWPARK STOOS, FORFAITS
ANNUELS & SAISONNIERS, TICKETS MULTICOURSES

- RELOAD EXISTING CHIP CARDS ON THE ONLINE STORE | RECHARGE DE CARTES A PUCE
EXISTANTES DANS LE WEBSHOP: WWW.STOOS-MUOTATAL.CH/TICKETS

- TARIFF PROVISIONS | REGLEMENTS ET CONDITIONS TARIFAIRES

Morschach: ski lift Telli
Morschach: remontée mécanique Telli

ass | Carte journaliére

lllgau: cable cars
lllgau: téléphériques

© A Cable car lllgau-Ried INFORMATION & TICKET PRICES WW\W.ILLGAU-RIED.CH

Téléphérique lllgau—Ried INFORMATION & TARIFS WWW.ILLGAU-RIED.CH
TIMETABLE VALID YEAR-ROUND | HORAIRE VALABLE TOUTE LANNEE
Mon-Fri | Lu-Ve 7.00-18.00
Sat & Sun | Sa & Di 8.00-18.00
IN ADDITION TO THE TIMETABLE: TOKEN OPERATED
EN PLUS DU CALENDRIER: FONCTIONNEMENT AU MOYEN DE JETONS

® HE Cable car Illgau-St. Karl INFORMATION & TICKET PRICES WVWW.SEILBAHN.ILLGAU.CH

Téléphérique Illgau—St.Karl INFORMATION & TARIFS WWW.SEILBAHN.ILLGAU.CH
TIMETABLE VALID | HORAIRE VALABLE 1.12.2022-31.3.2023
Morning nonstop | Matin sans arrét 8.15-11.45

Afternoon nonstop | Aprés-midi sans arrét 12.45-16.45

Combination ticket example: Ried-St.Karl (LL6au-RIED & ILLGAU-ST.KARL)
Example d’un tarif combinaiso ed- arl (LLGAU-RIED & ILLGAU-ST.KARL)

ADULT GUESTS & GROUPS | CHILD GUESTS & GROUPS
FAMILIES FROM 10 PERS. (-16) FAMILIES FROM 10 PERS.

ADULTE HOTES & GROUPES A | ENFANT HOTES & GROUPES A
FAMILLES PARTIR DE 10 PERS. (-16) FAMILLES PARTIR DE 10 PERS.

Return | Retour 23.- 21.- 19.-]1 11.50 10.50 9.50
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45 Min. to | jusqu'a
Stoos-Muotatal

® [@ FUNICULAR RAILROAD SCHWYZ-STOOS
[ CABLE CAR MORSCHACH-STOOS

© [ CHAIR LIFT FRONALPSTOCK SECTION 1=
© [@ CHAIR LIFT FRONALPSTOCK SECTION 2=

LEVELS: == EASY/ == MEDIUM/ == DIFFICULT

® [ FUNICULAIRE SCHWYZ-STOOS

[ TELEPHERIQUE MORSCHACH-STOOS

© [ TELESIEGE FRONALPSTOCK SECTION 1w
© [ TELESIEGE FRONALPSTOCK SECTION 2 ==
PISTES: == FACILE/ = MOYENNE/ == DIFFICILE

28

Agerisee

[ CHAIR LIFT KLINGENSTOCK = [ =
SKILIFT (T-BAR) MAGGIWEID —
SKILIFT (T-BAR) STERNEGG =
SKILIFT (T-BAR) HOLIBRIG =

@ [@ FRONELI'S WINTERLAND

TELESIEGE KLINGENSTOCK mm | mmm
REMONTEE MECANIQUE MAGGIWEID —
REMONTEE MECANIQUE STERNEGG —
REMONTEE MECANIQUE HOLIBRIG =

@ [@) LE PAYS D'HIVER DE FRONELI

74

HOLLOCH

68 85 86

Q&

A
18 LUFTSEILBAHN |l
ILLGAU-ST. KARL

SKISAFARI

ZUG | ZOUG

30 Min. to | jusqu'a
Stoos-Muotatal

® (@ CONNECTING SKI LIFTS

@ [@) CHILDREN'S SKI RUN TELLI
@ [E SKILIFT (T-BAR) TELLI —

© [ CABLE CAR ILLGAU-RIED
(® [ CABLE CAR ILLGAU-ST. KARL

®@© REMONTEES MECANIQUES DE CONNEXION
REMONTEE MECANIQUE ENFANTS TELLI

(® [ REMONTEE MECANIQUE TELLI =

© E TELEPHERIQUE ILLGAU-RIED

® [ TELEPHERIQUE ILLGAU-ST. KARL
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@  SUNNY SKI RUN (FRONALPSTOCK-STOOS) = @ SKIRUN CHRUTEREN (KLINGENSTOCK-STOOS) =
@  PANORAMIC SKI RUN (FRONALPSTOCK-METTLEN) = @ SKI RUN MAURI'S HUTTE ==
(@ [&] SLEDDING RUN FRONALPSTOCK-METTLEN @ SKIRUN FRANZ HEINZER (RACE AND TRAINING TRACK) =

(@ [&] AIRBOARDING RUN FRONALPSTOCK-METTLEN

@ SKIRUN GATTERLI (KLINGENSTOCK-STOOS) == | ==
(ACCESS FROM 3) —

@ SKIRUN DIE GAACH ==

©  PISTE DU SOLEIL (FRONALPSTOCK-STOOS) == @ PISTE CHRUTEREN (KLINGENSTOCK-STOOS) ==
@  PISTE PANORAMIQUE (FRONALPSTOCK-METTLEN) = @) PISTE MAURI'S HUTTE —
@ [K] PISTE DE LUGE FRONALPSTOCK-METTLEN —

o= N REE AL Sy oRD FRONALPSTOCK-METTLEN @ PISTE GATTERLI (KLINGENSTOCK-STOOS) == | ==

@ PISTE DIE GAACH ==

@ PISTE FRANZ HEINZER (POUR COURSES ET ENTRAINEMENTS) =

Lake of Lucerne
Lac des quatre cantons

E CROSS-COUNTRY SKIING TRACK == E SNOWPARK
[E] SNOWSHOE TRAIL === SKIMOVIE SKI RUN
WINTER HIKING TRAIL == SWISS SKI SCHOOL

[ FRONELI'S WINTER LAND VIEWPOINT

[X] PISTE DE SKI DE FOND — SKIMOVIE PISTE SKI
[X] SENTIERS POUR RAQUETTES === [&] SNOWPARK
RANDONNEE HIVERNALE = ECOLE SUISSE DE SKI

[®) LE PLAYS D'HIVER DE FRONELI POINT DE VUE

me 2®

RENTAL/SERVICE CASH DISPENSER

[ BOULANGERIE [l INFORMATION
[as] PISCINE EN PLAIN AIR LOCATION/SERVICE ~ [Fj] DISTRIBUTEUR AUTOMATIQUE [ PARKING COUVERT NOMBRE
[ln] EGLISE/CHAPELLE  [] RESTAURANT [A AuTorOUTE

VIEWING
PLATTFORM
POINT
DE VUE

current pro-
tection measures

LUCERNE
40 Min. to | jusqu'a
Stoos-Muotatal

ROCERY [l INFORMATION POINT I PARKING (PARKING LOTS)
'OVERED PARKING (PARKING LOTS)
HURCH/CHAPEL  [] RESTAURANT [ HiGHWAY
[~ HOTEWCCOMODATION AILWAY STATION

(=] CAFE BUS (PUBLIC TRANSPORT)

I PARKING NOMBRE

[®] CAFE ARE

[H HOTEL/LOGEMENT & BUS (TRANSPORT PUBLIC)

Sk“ng LEVEL: EASY == | MEDIUM == | DIFFICULT ==

STOOS | e | e LEVEL
© Sunny ski run (Fronalpstock-Stoos)

© Panoramic ski run (Fronalpstock-Mettlen)

@ Chruteren ski run (Klingenstock-Stoos)

@ Carving ski run Mauri’s Hiitte (Klingenstock-Stoos)

@ Franz Heinzer ski run (Klingenstock-Stoos)

@® Gitterli ski run (Klingenstock-Stoos)

@ Die Gaich ski run (Klingenstock-Stoos)

® Froneli’s winter land Free ROLLING CARPETS, IDEAL FOR BEGINNERS

ILLGAU

@ Ski Safari Round trip FROMILLGAU THROUGH THE MYTHEN REGION AND THE HOCH-
YBRIG (3H). 14KM OF DOWNHILL RUNS WITH SEVERAL RESTAURANTS. TICKETS AVAILABLE IN ILLGAU,
HANDGRUOBI, OBERIBERG. ADULTS 32.- CHF, CHILDREN 27.- CHF.

MORSCHACH
® Children’s Telli ski run

® Telli ski run

Ski tours
MUOTATHAL ===

NUMEROUS SKI TOURS THAT VARY FROM EASY TO DIFFICULT, WITH CLASSICS SUCH AS BLUEM-
BERG (2,405 M) @ SILBEREN (2,314 M) m GLATTEN (2,504 M) @ SEESTOCK (2429 M) @
PFANNENSTOCK (2573 M) @

ERLEBNISWELT MUOTATHAL GMBH: GUIDED SKI AND SNOWSHOE TOURS, AS WELL AS
TRAININGS WITH LOCAL MOUNTAINEERS. WWW.ERLEBNISWELT.CH

Winter walking trails

STOQS m=m
@™ Nihusweidli (scHwEeiz MOBIL NR.580)
5KM, START: NEXT TO THE FUNICULAR RAILROAD UPPER STATION
@ Ringstrasse + Stooshorn 2.5kM, START: FUNICULAIR UPPER STATION

@® Frontal 2.5kM, START STOOS-SEELI

® Chruteren-Bawangli-Seilstock 7kM, START: MAGGIWEID SKI LIFT UPPER STATION
@ Fronalpstock Gipfel 1M, START: FRONALPSTOCK CHAIR LIFT UPPER STATION
MUOTATHAL

@ Old town Wil 1.5kM, START: WIL/NEXT TO THE CHURCH

@ Along the river Muota 3«M, NUSCHLAU TO TSCHALUN & BACK

@ To the huskies 1kM, BUS STOP «HINTERE BRUCKE» TO THE HUSKY-LODGE & BACK

@ Guggelipass (5.5kM, START. WIL/NEXT TO THE CHURCH

—> PLEASE NOTE: THE WINTER HIKING TRAILS IN MUOTATAL ARE NOT SIGNPOSTED. AFTER HEAVY
SNOWFALL, THE PATHS MAY NOT ALWAYS BE CLEARED.

MORSCHACH ==

@ Winter hiking trails Morschach prepareb or pLoweD
ILLGAU

@ 2.5KM, ST.KARL UPPER STATION - STEINWEID - OBERE ZIMMERSTALDEN -
RESTAURANT OBERBERG - ST.KARL UPPER STATION

@ (SCHWEIZ MOBIL NR.561) 7KM, ST.KARL UPPER STATION - OBERBERG - UNTEREN CHALTEN
BRUNNE TER ALTBERG - IBERGEREGG - GROSSENBODEN - ST. KARL UPPER STATION

Airboard

STOOQS ===

@ Airboarding run Fronalpstock
2KM, THE ORIGINAL! SWITZERLAND'S FIRST AIRBOARD RUN. AIRBOARD RENTAL: METTLEN
MIDDLE STATION (INCL. PROTECTIVE EQUIPMENT) 18.—- CHF P.P./ DAY (+ 20.- CHF DEPOSIT).

Pistes de ski

NIVEAU: FACILE == | MOYENNE == | DIFFICILE ——=

STOQS | | m— NIVEAU
O Piste du soleil (Fronalpstock-Stoos)
O Piste panoramique (Fronalpstock-Mettlen)
@ Piste Chruteren (Klingenstock-Stoos)
@ Piste Mauri’s Hiitte (Klingenstock-Stoos)
@ Piste Franz Heinzer (Klingenstock-Stoos)
® Piste Gitterli (Klingenstock-Stoos)
@ Piste die Gaich (Klingenstock-Stoos)
® Le pays d’hiver de Fréneli

TAPIS ROULANTS GRATUITS, IDEAL POUR DEBUTANTS
ILLGAU

@ Ski Safari b ILLGAU A TRAVERS LA REGION MYTHEN & HOCH-YBRIG (3 H).
14KM DE PISTES DE DESCENTES AVEC PLUSIEURS RESTAURANTS. LES TICKETS SONT
DISPONIBLES A ILLGAU, HANDGRUOBI, OBERIBERG. ADULTES CHF 32.-, ENFANTS CHF 27.-.
MORSCHACH
@ Piste enfa

Randonnées a ski

MUOTATHAL ===

NOMBREUSES RANDONNEES A SKI DIVERSIFIEES DE FACILE A TRES DIFFICILE AVEC DES
CLASSIQUES TELLES QUE BLUEMBERG (2405 M) ([0, SILBEREN (2314 M) @), GLATTEN (2504 M) @),
SEESTOCK (2429 M) (5, PFANNENSTOCK (2573 M) (2.

ERLEBNISWELT MUOTATHAL GMBH: RANDONNEES A SKI ET EN RAQUETTES A NEIGE AINSI QUE
DE COURS AVEC DES GUIDES DE MONTAGNE LOCAUX. WWW.ERLEBNISWELT.CH

Randonnées hivernale

STOQS ==
@ Nihusweidli (scHwEIZMOBILNR 580)3.5KM,ACCES:ALASTATION MONTAGNEDUFUNICULAIRE

[41) Rmstrasse + Stooshorn 2.5kM, ACCES: PRES DES REMONTEES MECANIQUES DE SCHWYZ

@® Frontal 2.5«m, AcCES: STOOS-SEELI

® Chruteren-Bawangli-Seilstock 7«m, AcCES: MAGGIWEID STATION MONTAGNE
@ Fronalpstock Gipfel 1M, ACCES: TELESIEGE FRONALPSTOCK STATION MONTAGNE
MUOTATHAL me

® Partie du village d‘age Wil 1.5km, Accis: wiL/EGLise

@ Le long de la Muota 3kM, NUSCHLAU JUSQU'A TSCHALUN & RETOUR

@ Aller chez les huskies 1«M, ARRET DE BUS «HINTERE BRUCKE» JUSQ!

@ Guggelipass 5.5kM, AccEs: Wil /EGLISE
> IMPORTANT: LES SENTIERS DE RANDONNEES HIVERNALES EN MUOTATAL NE SONT PAS SPECIALEMENT MAR-
QUES. IL SE PEUT QUE LES SENTIERS NE SOIENT PAS TOUJOURS DEBLAYES A LA SUITE DE FORTES CHUTES DE NEIGE.
ILLGAU
@ 2.5KM, ST.KARL STATION MONTAGNE - STEINWEID - OBERE ZIMMERSTALDEN -

RESTAURANT OBERBERG - ST. KARL STATION MONTAGNE

@ (SCHWEIZ MOBIL NR.561) 7KM, ST.KARL STATION MONTAGNE - OBERBERG -~ UNTEREN CHALTEN
BRUNNEN - UNTER ALTBERG - IBERGEREGG - GROSSENBODEN - ST.KARL STATION MONTAGNE

Airboard

STOOQS ===

@ Piste d‘airboard Fronalpstock 2«M, LORIGINAL!, PREMIER PARCOURS
D'AIRBOARD EN SUISSE. LOCATION D’AIRBOARD : STATION INTERMEDIAIRE DE METTLEN

(EQUIPEMENT DE PROTECTION INCL.) CHF 18.- P.P./JOUR (+ CAUTION CHF 20.-).

Sledding

STOOQS ==

@ Sledding run Fronalpstock 2«kM, FUN AND ENJOYABLE RUN. SLED & ZIPFLBOB
RENTAL: METTLEN MIDDLE STATION 8.~ CHF P.P. /DAY (+20.- CHF DEPOSIT)

@ Sledding for toddlers

NEXT TO THE STERNEGG SKI LIFT & IN THE CHILDREN'S WINTER PLAYGROUND

MORSCHACH
@ Sledding for chi & toddlers PREPARED RUNS AT THE RESTAURANT NAGELISGARTLI

ILLGAU ===
@ Sledding at the cable car lllgau-St.Karl 2.3 kM, FAMILY FRIENDLY SLEDDING RUN.
SLED & SKIBOCK RENTAL AT THE LOWER STATION 8.- CHF PER SLED /SKIBOCK (+ DEPOSIT 20.- CHF)

@ Saturdays: night sledding at the cable car lllgau-St.Karl
EVERY SATURDAY NIGHT (TILL APPROX. 13 FEB.) BETWEEN 6.30-9.00PM AT GOOD SNOW
CONDITIONS.

Snowshoe trails

STOOS mmm |EASY ® | MEDIUM @ | DIFFICULT @ |
@ Rieter 1.9kM, START: NEXT TO THE FUNICULAR RAILROAD UPPER STATION
@ Brunnerboden 3.7kM, EXTENSION RIETER-TRAIL
@M Waldhittli (scHwEiz MOBIL NR.820) 6.2 KM, EXTENSION BRUNNERBODEN-TRAIL
® Fronalpstock 3.6xm,
START: 200 M ABOVE RESTAURANT ALPSTUBLI, PLEASE DO NOT USE THE SKI RUNS
MUOTATHAL | EASY ® | MEDIUM @ | DIFFICULT @]
@M Round trip Guggeli
(SCHWEIZ MOBIL NR.821) SZ 041, 2.95KM, START AT WIL/ CHURCH °
@ Round trip Biirgeli s7 042, 3.25 kM, START AT THE MUOTATHAL POSTBUS STOP @
@ Round trip Fugglen sz o043 A/8, 2kM, START AT THE i
HOTEL-RESTAURANT HUSKY-LODGE OR AT THE BUS STOP «HINTERE BRUCKE» °
ILLGAU === |EASY @ | MEDIUM @ | DIFFICULT ®
@ Round trip St.Karl - Kaltenbrunnen - St.Karl

2.6KM, START: ILLGA T.KARL CABLE CAR UPPER STATION

@ Round trip St.Karl - Sternenegg - St.Karl

(SCHWEIZ MOBIL NR.819) 6.9 KM, START: ILLGAU - ST. KARL CABLE CAR UPPER STATION

Cross-country skiing tracks

THE CROSS-COUNTRY SKI TRAILS IN STOOS, MUOTATHAL & MORSCHACH ARE FREE OF CHARGE.
STOQS m==

@ Stoos Frontal 2.8«kM, START: STOOS-SEELI

@ Stoos Chruteren-Bawangli-Seilstock 7k, starr: MaGeIWEID UpPER STATION
MUOQOTATHAL

@ Track Schachen kM, START: SCHACHEN PARKING, 100M BEHIND RESTAURANT ALPENROSLI

® Night track Schachen 1.7kM, DAILY UNTIL9PM, LIGHT SWITCHAT COORD. 700.820/ 203.090
@ @ Widmen- & Wichel 3«m,

IN COOPERATION WITH ERLEBNISWELT M \THAL GMBH, TRAIL IS ALSO USED FOR
SLED DOGS. FOR CROSS-COUNTRY SKI TRACKS CONDITIONS: +41 (0)41 831 81 50

MORSCHACH ==
@ Panorama track 1kM, START: RESTAURANT NAGELISGARTLI
@ Night track
2KM, START: RESTAURANT NAGELISGARTLI, NIGHT TRACK ILLUMINATED MON - FRI 6 -9 PM
ILLGAU

@ Oberberg 4«M, 2.5KM NIGHT TRACK (ILLUMINATED), DAILY PREPARED,
WWW.LOIPE-OBERBERG.CH

STOQS ===

@ Piste de luge Fronalpstock 2k, TRES RAPIDE, HAUT FACTEUR DE PLAISIR, LOCATION
DE LUGES & ZIPFLBOBS : STATION INTERMEDIAIRE DE METTLEN, CHF8 - P.P./ JOUR (+ CAUTION CHF 20.-)

2] Luge pour les tout-petits Acorepu TELESKI STERNEGG & AU PAYS DE SKIPOUR LES ENFANTS
MORSCHACH ===
@ Luge pour les tout-petits pisTe DE LUGE DAMEE VERS LE RESTAURANT NAGELISGARTLI

ILLGAU ===
@ Luge pres du télépherique lllgau-St.Karl 2.3xM e PiSTE IDEALE POUR LES FAMILLES.
LOCATION DE LUGES & SKIBOCKS A LA STATION VALLEE, CHF 8.- PAR LUGE/SKIBOCK (+ CAUTION CHF 20.-)

@ Les samedi: Luge nocturne prés du télépherique lllgau-St.Karl
TOUS LES SAMEDI SOIRS EN CAS DE BONNES CONDITIONS D'ENNEIGEMENT 18.30-21.00H
(JUSQU'AU 13 FEVRIER ENVIRON)

Sentiers marqués pour raquettes

STOOS === |FACILE ® | MOYEN @ | DIFFICILE ® |

@ Rieter 1.9kM, ACCES: A LA STATION MONTAGNE DU FUNICULAIRE °

@ Brunnerboden 3.7kM, ELARGISSEMENT RIETER-SENTIER °

@M Waldhuittli scHwEiz MOBIL NR.820) 6.2 kM, ELARGISSEMENT BRUNNERBODEN-SENTIER @

@ Fronalpstock 3.6kM, NOIR/DIFFICILE, ACCES: A 200M AU-DESSUS DU RESTAURANT
ALPSTUBLI. VEUILLEZ NE PAS UTILISER LES PISTES DE SKI. .

MUQOTATHAL === | FACILE ® | MOYEN ® | DIFFICILE ® |

@ Circuit Biirgeli sz 042, 3.25kM, ACCES: ARRET DE BUS DE MUOTATHAL POST

@ Circuit Fugglen szo43a/8, 2k, ) i
ACCES: HOTEL-RESTAURANT HUSKY-LODGE OU A L'ARRET DE BUS «HINTERE BRUCKE»

ILLGAU mm= |FACILE ® | MOYEN ® | DIFFICILE ® |

@ Circuit St.Karl - Kaltenbrunnen - St.Karl
2.6 KM, ACCES: STATION MONTAGNE DU TELEPHERIQUE ILLGAU - ST. KARL

@ Circuit St.Karl - Sternenegg - St.Karl (scHweiz MoBIL NR.819) 6.9kM,
ACCES: STATION MONTAGNE DU TELEPHERIQUE ILLGAU - ST. KARL

Pistes de ski de fond

LES PISTES DE SKI DE FOND AU STOOS, A MUOTATHAL ET A MORSCHACH SONT GRATUIT.

STOQS
@ Stoos Frontal 2.5«m, AccEs: STOOS-SEELI

@ Stoos Chruteren-Bawangli-—Seilstock 7« Accts: STATION MONTAGNE MAGGIWEID

MUOTATHAL ==

@ Schachen kM, ACCES: PARKING SCHACHEN, 100 M DERRIERE RESTAURANT ALPENROSLI

@ Eclairée 1.7kM, TOUS LES JOURS JUSQUA 21 H, INTERRUPTEUR AUX COORD. 700.820/203.090

@ ® Widmen- & Wichel 3«m, N COOPERATION AVEC L'OFFRE DE TRAINEAU TIRE PAR DES
CHIENS DE L'ERLEBNISWELT MUOTATHAL GMBH, ETAT DES PISTES DE FOND: +41 (0)41 831 81 50

MORSCHACH ==

@ Piste de ski de fond panorama 1M, ACCES: RESTAURANT NAGELISGARTLI

@ Piste de ski de fond éclairée
2KM, ACCES: RESTAURANT NAGELISGARTLI, ECLAIREE LUNDI-VENDREDI 18-21H

ILLGAU =

@ Oberberg 4 kM, 2.5 kM PISTE DE LA NUIT (ECLAIREE), BALISEE TOUS LES JOURS,
WWW.LOIPE-OBERBERG.CH




